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Kein ganzheitlicher Krebskongress kommt 
um die Feststellung herum: Krebsheilung ist 
nur von der Psyche aus möglich. Und wie 
geht das, was bietet man dem Patienten an? 
Unübersehbar ist bereits jetzt die Zahl der 
spirituellen, psychotherapeutischen, psycholo-
gischen, psychoonkologischen etc. etc. Thera-
pieansätze, aber der Überblick geht verloren.

Hier bietet das Buch von Rob van Overbrug-
gen eine Hilfe an, deren Bedeutung überhaupt 
nicht überschätzt werden kann, die einfach 
klingt und unendliche Mühe erforderte: er hat 
sich über alle Verfahren informiert, sie be-
schrieben, gesichtet, geordnet und z.T. beur-
teilt. Wer immer in der unübersehbaren Szene 
für sich oder seine Patienten einen therapeuti-
schen Ansatzpunkt sucht (und wer kennt sich 

wirklich aus?), braucht dieses Buch … 


