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Die alten Mysterienschulen wussten es schon vor 
Jahrtausenden: Wir verfügen über unermess-
liche Möglichkeiten, über weit mehr, als uns die 
traditionellen Wissenschaften zugestehen. Wenn 
wir die Wirkweise des Bewusstseins verstehen, 
können wir diese Ressourcen aktivieren – und zu 
anderen, bewussteren und leistungsfähigeren 
Menschen werden.

Die heutigen anerkannten Fakten der Naturwis-
senschaft sind unvollständig, weil sie Geist, Wil-
len und Emotionen ignorieren. Doch immer mehr 
Wissenschaftler haben den Mut, Erkenntnisse 
aus der Quantenphysik und -philosophie auf das 
tägliche Leben zu übertragen. Dr. Ulrich Warnke 
erklärt, wie Bewusstsein und Unterbewusstsein 

die Realitätsbildung steuern und zeigt, wie wir diese Fähigkeiten in uns aktiveren 
– so, wie es auch in vielen mystischen Texten geschrieben steht. Der Schlüssel für 
eine »neue Weltschöpfung« sind bestimmte Bewusstseinszustände, die wir erler-
nen können. Dadurch erhalten wir wirkungsvolle Werkzeuge, um unsere Lebens-
bedingungen zum Positiven zu wenden.


